1-866-3-HUNGRY
1-877-8-HAMBRE
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OBTENGA ASISTENCIA DE COMIDA CERCA AUSTED O AYUDE A
PROVEER INFORMACION SOBRE RECURSOS COMUNITARIOS
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; Necesita asistencia con alimentos o es usted parte de una organizacion
de servicio social que puede ayudar a los que tienen necesidad?
Cualquier persona en los Estados Unidos puede llamar GRATIS a las
lineas telefonicas.

1-866-3-HUNGRY o 1-877-8-HAMBRE

para hablar con un operador que le puede dar informacién acerca de:

»>SNAP (cupones] »Despensas de alimentos
>WIC »Comedores de beneficencia

»>Comidas de verano »Otros programas de alimentos

Si usted es parte de una organizacién o programa que busca proveer
ayuda alimenticia a personas con necesidades y le gustaria que su
organizacion fuese agregada a la base de datos del Departamento de
Agricultura, visite: http://nhc.fns.usda.gov/nhc/submit.

HUNGER-

FREE The USDA National Hunger Clearinghouse is managed by the non-profit group Hunger
AMERICA Free America, on behalf of the U.S. Department of Agriculture.



